TECENDO TEINS

A TEIA COMO ENCONTRO/FENOMENO CATALISADOR

PLAND DE TRABALHD

1. IDENTIFICAGAO DA ENTIDADE OU ORGANIZAGAO DA SOCIEDADE CIVIL/OSC

1.1 NOME: GAIA | GRUPO DE APOIO AQ INDIVIDUO COM AUTISMO E AFINS

1.2 Endereco - Rua: Major José Mariotto Ferreira, 96 - Vila Bethania

Cidade: Sao José dos Campos Estado: SP
CEP: 12.245-491 Telefone: (12) 3911-2868 FAX: -
E-mail: gaiasjc@gaiasjc.org.br !

Site: www.gaiasjc.org.br

1.3 Cadastro Nacional de Pessoa Juridica

N° do CNPJ: 07.623.352/0001-42 Data de Inscrigdo no CNPJ: 15/09/2005
1.4 Dados Cadastrais .

Namero de inscrigdo no CMAS: 096 Municipio: Séo José dos Campos
Namero de Inscrigdo no CMDCA: 127/08 Municipio: Sdo José dos Campos

1.5 Certificacao

CEBAS: Portaria n° 62/2005 Vigéncia: 29/05/2021

1.6 Finalidade Estatutaria
Promover o potencial do desenvolvimento humano da pessoa com diagndstico de Transtorno do
Espectro do Autismo (TEA) e patologias afins, trabalhando em prol de sua inclusao familiar social e pleno
usufruto de qualidade de vida.
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2. IDENTIFICAGAO DO RESPONSAVEL LEGAL

Nome do Presidente: Sara Lucia da Silva Farias Azibeiro

RG: 18.546.683-7 6rg_50 Expedidor: SSP-SP

CPF: 943.689.458-91

Enderego: Rua Heitor de Andrade, 638 - Jd. Industrias - Sdo José dos Campos-SP

Telefone: (12) 3911-2868 E-mail: sara@gaiasjc.org.br

3. OBJETO DA PARCERIA/IDENTIFICAGAO

Nome do Projeto: Tecendo Teias - Protegdo Social para Pessoa com Transtorno do Espectro do Autismo
e suas familias

Valor global para execugdo do objeto: RS 100.000,00 (Cem mil reais)

Prazo de execugdo: 10 meses, com previsdo de recesso de 2 semanas em julho/2022.

Publico alvo: 40 Criangas e adolescentes com diagndstico de Transtorno do Espectro do Autismo com
faixa etéria a partir de 11 e 18 anos, familiares e/ou cuidadores do publico beneficiado composto
parcialmente por pessoas ja inseridas em atividades, bem como demanda reprimida da instituicdo, a
ser selecionados via banco de dados interno, sem interlocugdo direta com o CRAS e CREAS.

Periodo de atendimento: Semanal.

Dias da semana: Sexta-feira.'

Condicdes e formas de acesso de usudrios e familias: Pessoas com TEA e familias inscritas na
instituicdo.

Condigdes de acessibilidade: As condigdes de acesso da Instituicdo estdo em consonancia com as
orientagdes norteadas pelas especificagdes técnicas da NBR 9050/2004 revisada em 11/09/2015. Isso
exposto ressaltamos que os sanitarios, encontram-se acessiveis.

4. ENDEREGO DE EXECUGAO DO SERVIGO

Unidade: Vila Betania

Numero de Atendidos: 40 Pessoas com Transtorno do Espectro do Autismo e familias

Rua: Major José Mariotto Ferreira, 96/81

Bairro: V. Betania Cidade: S3o José dos Campos : Estado: SP CEP: 12.245-491

Telefone: (12)3911-2868 : E-mail: gaia@galasic.org.bi

GAIA
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5. DADOS DO RESPONSAVEL TECNICO PELA ATIVIDADE

Nome: Carlos Eduardo Teodoro Vieira
CPF: 351.421.268-66

RG: 34.500.003-1

Telefone: (12) 3911-2868

Cargo: Coordenador do projeto
E-mail: assessoria@gaiasjc.org.br

6. APRESENTAGAO E HISTORICO DA ENTIDADE/OSC

Organizagdo privada sem fins lucrativos, pioneira em Sdo José dos Campos, na luta pelos
interesses da pessoa com diagndstico de TEA - Transtorno do Espectro do Autismo e Unica instituicao,
em condicdes similares, a prestar servigo exclusivo e especializado as pessoas com TEA, o GAIA realiza
um trabalho reconhecido como de utilidade publica nas esferas municipal, estadual e federal.

A associagdo foi criada em 2005, por pais de jovens com autismo, como resposta a exclusdo
social das pessoas com TEA. Os 6rgdos de administragdo e fiscalizagdo estatutarios sdo compostos por
pais/familiares de pessoas com autismo e por representantes dos diversos setores da sociedade civil,
todos atuando como voluntérios. A gestdo técnica é exercida por agentes remunerados, profissionais
especializados na gestdo do terceiro setor e no cuidado e atengdo a pessoa com TEA.

A instituic3o abraca a causa da defesa dos direitos fundamentais e da reivindicacdo e efetivagao
dos direitos sociais das pessoas com transtorno do espectro autista e a criagdo de um lugar legitimo para
essas pessoas, no qual tenham voz e igualdade de oportunidades.

)

De 2005 a 2006, as agdes do GAIA foram de difusdo cultural do transtorno, para a populagdo e
imprensa, e de didlogo com o poder publico.

Em 2007, acrescentou-se a intervengdo direta com a pessoa com TEA — hoje, a agdo -
desenvolvida mediante o PROGRAMA PRO-DESENVOLVIMENTO (atende criangas e adolescentes de 3 a
17anos), no programa CONVIVER, no qual sdo desenvolvidos projetos inseridos na area da assisténcia
social, Projeto Travessia (criangas/adolescentes de 10 a 18 anos) e Vida Adulta (acima de 18 anos), e no
Atendimento Educacional Especializado cuja abordagem é clinica-pedagogica.

Em 2008, foi criado 0 GRUPO DE ESTUDOS EM DESENVOLVIMENTO HUMANO, com participagdo
de profissionais do GAIA e da rede publica e privada, técnicos das areas de educagao, salde e assisténcia
social. Ainda nesse ano, a instituicdo obteve o titulo de UTILIDADE PUBLICA MUNICIPAL e firmou
convénio com a Secretaria do Desenvolvimento Social de S3o José dos Campos.

Em 2009, deu-se continuidade aos servicos e projetos em vigor e o GAIA foi contemplado com
o TITULO DE UTILIDADE PUBLICA ESTADUAL.

Em 2010, inauguram-se novos servicos, a CONSULTORIA A ESCOLAS E A MUNICIPIOS (e também
a instituicdes do dmbito da assisténcia e da salde) e o NUCLEO DE DIAGNOSTICO E AVALIACAO
TERAPEUTICA, mediante o qual foram atendidas criangas a partir de 1 ano e meio de idade.
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Em 2011, a proposta institucional foi a CONSOLIDACAO dos projetos e servigos em execugao,
sobretudo o Nucleo de Diagndstico e Avaliagdo Terapéutica. Este ano, também foi marcado pela
ATUACAO EM EVENTOS CIENTIFICOS. Destaque para o “I Congresso Internacional de Avaliagdo e
Intervencdo em Autismo: das investigagdes multiprofissionais as praticas clinicas institucionais e
educacionais”, no qual o corpo diretor técnico do GAIA participou da organizagdo, promogao e atuou
como palestrante do evento, que teve palco na cidade de S&o Paulo e atraiu profissionais de todo o
Brasil. A acdo se insere no objetivo do projeto institucional de fomentar os estudos e pesquisas sobre o
TEA.

Em 2012, o foco se manteve especialmente nas PARTICIPACOES EM EVENTOS CIENTIFICOS e
acrescentou-se maior qualidade aos trabalhos iniciados. Nesse mesmo ano, a instituicdo recebeu o
TITULO DE UTILIDADE PUBLICA FEDERAL.

No ano de 2013, deu-se mais um passo a frente, abrindo mais uma porta de possibilidades ao
publico com TEA, com um trabalho em grupo, precursor do trabalho de oficinas pedagdgicas, o projeto
PORTA ABERTA.

No ano de 2014, deu-se continuidade aos servigos e projetos, eonsolidando os trabalhos em
andamento.

Em 2015, a instituicdo se organizou e se capacitou para oferecer mais um servico, o
ATENDIMENTO EDUCACIONAL ESPECIALIZADO (AEE) e recebeu a certificagdo de Centro de Atendimento
Educacional Especializado (CAEE) pelo Conselho Municipal de Educagdo (CME) de Sao José dos Campos,
que habilita e autoriza o funcionamento do servigo. Neste ano, também, a instituicdo foi reconhecida
como ENTIDADE BENEFICENTE DE ASSISTENCIA SOCIAL, recebendo a certificagdo CEBAS. O ano findou
trazendo o fato relevante da'DOACAO DE UM TERRENO de 9 mil metros quadrados para a construgao
da sede prépria da entidade, ato que se deu por iniciativa do prefeito do municipio e contou com a
aprovacdo unanime dos vereadores da cidade.

Em 2016, o GAIA iniciou a execugdo do PROJETO GERMINA, projeto-piloto promovido pelo
CMDCA, via FUMDICAD (mediante doagdo da Fundagdo Itau Social), através do qual, 40 alunos da rede
de ensino publico municipal com diagndstico de TEA receberam atendimento educacional especializado
no periodo do contra turno escolar e 26 escolas receberam capacitagdo para o atendimento a esse
publico.

Em 2017, o GAIA deu continuidade ao PROJETO GERMINA, enquanto Projeto GERMINA, versao
2017, uma evolucdo da proposta baseada nos resultados obtidos através do projeto-piloto, também via
FUMDICAD (mediante doago da Fundagao Itat Social). Ainda neste ano, foi implementado, em parceria
com a Secretaria da Educacdo, o Projeto DE MAOS DADAS que consiste na capacitagdo de profissionais
de equipamentos publicos de atendimento a comunidade (educagao, salde, esporte, cultura) com o
objetivo de preparar estes espagos para receber e atender a pessoa com autismo e, assim, facilitar sua
integracdo social e pleno usufruto da cidadania. Coroando suas agdes para o ano de 2017, o GAIA ainda
implementou, em parceria com o Instituto Embraer, a proposta inovadora de usar a musica como
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ferramenta de comunicagdo e interagdo social que, inclusive, resultou no espetaculo “Dorival e o
Realejo”, inédito na regido por ter como atores somente pessoas com autismo.

Em 2018, o GAIA continuou com a parceria com a Secretaria de Apoio Social ao Cidaddo e deu
continuidade ao PROJETO MUSICA E MOVIMENTO, entdo promovido pelo CMDCA via FUMDICAD, com
o atendimento a 48 usudrios e ao PROJETO DE MAOS DADAS em atuagdo com a Secretaria Municipal
de Saude com capacitacdo aos profissionais do Centro de Atengdo Psicossocial Infantil do Municipio.
Em decorréncia do PROJETO GERMINA, deu-se inicio ao Projeto Primeiras Folhas, em parceria com a
fundagdo Itau Social, com a oferta de Atendimento Educacional Especializado a 35 alunos da rede de
ensino municipal com diagndstico de TEA, além do acompanhamento de 26 unidades escolares
municipais.

Em 2019, o GAIA continuou com a parceria com a Secretaria de Atendimento social ao Cidaddo e
realizou o Projeto COMUNIC/ARTE contemplado e patrocinado pelo CMDCA-FUMDICAD, atendendo a
35 usuarios com a oferta de Oficinas de modo a oportunizar experiéncias estéticas e integragdo grupal.
Nesse ano desenvolveu também o Programa Pré-Desenvolvimento com atendimentos clinicos e
educacionais a criancgas e adolescentes de 3 a 17 anos.

Em 2020 - 2021 manteve a parceria com a Secretaria de Apoio Social ap Cidadao e deu continuidade
ao Programa Pro Desenvolvimento. Iniciou o Projeto Identid/ARTE oferecendo a 40 usudrios Oficinas de
Artes e Danca pautadas na cultura do Vale do Paraiba e o Projeto De Mdos Dadas em parceria com a
Secretaria de Satde do municipio de S3o José dos Campos para capacitagdo acerca dos Marcos de
Desenvolvimento, Intervencdo Precoce e o Transtorno do Espectro do Autismo a mais de 400
profissionais da Atengdo Priméaria de Saude (médicos, enfermeiros e agentes comunitarios de saude) e
equipe especializada da Reabilitagdo (fonoaudidlogos, fisioterapeutas e terapeutas ocupacionais).

'S
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7. DESCRIGAO DA REALIDADE

AUTISMO

O TEA (Transtorno do Espectro do Autismo) é um transtorno de neurodesenvolvimento complexo que
afeta a comunicacdo e interagdo social com a presenca de padrdes restritos e repetitivos de
comportamento, interesses ou atividades. Esses prejuizos podem se apresentar em graus diferentes
para cada pessoa, além de poderem ocorrer outros acometimentos que sdo diferentes de pessoa para
pessoa e também varidveis nos niveis de manifestagdo — ou, ainda, podem se apresentar em uma
pessoa e n3o se apresentar em outra, dai a nomenclatura de Transtorno do Espectro do Autismo (TEA).
Comorbidades também podem acontecer, isto é, junto com o TEA, também existir outra patologia
como epilepsia, hiperatividade, esclerose tuberosa, retardo mental, etc. explicando-se, assim, a
diversidade de quadros clinicos.

E possivel encontrar diferentes etiologias, graus de severidade e caracteristicas especificas ou usuais
do autismo. E um transtorno de inicio precoce, multifatorial e que compromete o processo de
desenvolvimento infantil (Smeha e Cezar, 2011). ’

No Brasil, ainda ndo se tem desenvolvida uma tradigdo em estudos de prevaléncia, mas estima-se, pelos
dados da Organizacdo mundial da Satde, que 2 milhdes de brasileiros estejam no espectro. Um nimero
conservador se comparado com a prevaléncia atual nos Estados Unidos, segundo o Centro de Controle
e Prevencao de Doengas, de 1:54.

Esses dados reforcam a importancia de que politicas publicas se mantenham em desenvolvimento, de
forma a amparar as necessidades que decorrem deste quadro.

O transtorno delineia uma complexidade especifica a cada caso. A manifestacdo autistica é
caracterizada por um conjynto de sintomas que se apresenta dos modos mais diversos em sua
intensidade e frequéncia em cada individuo. A isto foi se enquadrando a denominagdo de espectro. A
magenta de sintomas esta relacionada & presenga ou ndo de prejuizo na integragdo das fungdes
sensoriais, com respostas que apontam modulagdes alteradas na entrada e saida dos estimulos, um
perfil psicomotor peculiar, com presenga de hipotonia muscular, uso pouco coordenado dos membros,
déficits na idealizacdo, planejamento e execugdo da agdo psicomotora, além de movimentos
estereotipados.

O perfil cognitivo no autismo traz uma sistematizacdo no pensamento com presenca de rigidez na
operacionalizagdo destes, discrepancias entre as areas de linguagem e organizagdo viso perceptiva,
necessidade de rituais, comportamentos repetitivos, interesses restritos, déficit no desenvolvimento
da linguagem, prejuizo no pensamento simbdlico, na comunicagdo e na interagdo social. Podem
também estar presentes deficiéncias intelectuais, que nem sempre sdo passiveis de serem mensuradas
e classificadas. O prejuizo nessa condigdo traz reflexo no prognéstico do caso.

Em consequéncia disso, o uso do corpo e de todos os seus sentidos no espaco dificulta a permanéncia
do individuo com autismo no meio social, por exemplo. O prejuizo na capacidade de desenvolver
relacionamentos pessoais e sociais como um todo é a esséncia deste quadro, deflagrando a fragilidade

da patologia e a severidade no impacto social que isto traz.

@GAIA
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Dada esta diversidade de sintomas e a etiologia variada, nem sempre a avaliagdo diagndstica é eficaz,
nem as linhas de cuidado das intervencdes terapéuticas que os individuos acometidos pelo transtorno
precisam receber ocorrem, assim como as adaptagdes curriculares que o espago escolar necessitaria
desenvolver se ddo de modo a contribuir com o aprendizado do individuo com autismo.

IMPACTO DO AUTISMO NA FAMILIA

As familias, muitas vezes, permanecem vivendo as agruras que o autismo traz em seus filhos, sem
receberem orientacdo e intervencdo adequadas a melhora deles. Entdo, passam a constituir uma
dinamica particular a fim de se adaptarem as questdes que o transtorno traz, que nem sempre se da
de modo saudavel a seus membros.

Estudos com familiares de pessoas com autismo tem apontado também a sobrecarga fisica e mental
decorrente de atribuicdes da vida cotidiana; dificuldade de algumas maes em prosseguirem com sua
carreira profissional, devido ao tempo excessivo da demanda de cuidados que a crianga necessita
(Misquiatti et al, 2015); falta de apoio social e alto nivel de dependéncia de outros integrantes da
familia, que gera inseguranga, ansiedade e outros problemas, como preocupagdes a respeito do futuro
(Schmidt e Bosa (2007), por exemplo.

£ comum as familias relatarem receber informacdes genéricas ou incompletas no momento da
transmissdo do diagnéstico, fazendo com que as mdes tenham qué buscar por conta propria
conhecimentos acerca do assunto (Segeren e Frangoso, 2014); o prejuizo cognitivo ser um promotor
de estresse, tendo um abrandamento na criagdo do filho quando o sintoma apresentado por ele deixa
de ser mais grave (Favero e Santos, 2005); e, a socializagdo do filho, com reflexos na auséncia de vida
social deles, e consequentemente, para elas. (Segeren e Frangoso, 2014).

Outros estudos mostram sentimento de impoténcia e desesperanga por parte dos pais (Gomes PT et
al., 2014), altos niveis de estresse e baixo indice de qualidade de vida para seus familiares, ainda que
haja a possibilidade de desenvolver a capacidade de adaptacdo e resiliéncia por parte deles (Misquiatti,
2015).

Alguns autores relatam existir uma expectativa por parte da sociedade de que, mais que os pais, as
maes assumam para si a responsabilidades dos cuidados com a crianga (Schmidt e Bosa, 2007). Além
disso, existe o sentimento de desamparo das maes em relagdo aos maridos ou pais, demonstrando o
anseio de que eles assumam uma responsabilidade conjugada pelos cuidados com o filho. (Segeren e
Frangoso, 2014). ¢

Em relagdo aquelas maes que vivem com o marido, este quase nunca é presente, pois, além de passar
a ser o principal provedor de renda da familia, alguns estudos associam essa auséncia ao fato de os pais
demoraram mais para aceitar e se adaptar a situacdo que o autismo traz (Segeren e Frangoso, 2014).

Varias mies sdo solteiras ou separadas. A auséncia ou distanciamento dos pais em muitos casos pode
afetar a vida da pessoa com autismo, que muitas vezes acaba perdendo o contato com o pai. Esta
auséncia também acarreta a falta de apoio financeiro e os beneficios sociais passam a significar o Unico
recurso com que algumas maes contam no cuidado do filho autista. O baixo nivel de renda familiar
influencia a possibilidade de um ajudante para cuidar da crianga em algum periodo do dia, a dedicagdo
da m3e a outras atividades, como trabalhar fora ou mesmo desfrutar de atividades de lazer,
relaxamento e estudos. (Segeren e Frangoso, 2014).

@GAIA S
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Também, estudos nos trazem que as maes permanecem mobilizadas por um senso de protegdo ao filho
de uma forma exclusiva e quase “insubstituivel” como cuidadora (Bosa, Sifuentes e Semensato;

2012), por ndo se sentirem seguras para delegar tarefas ao companheiro e a outras pessoas,
provocando, com isso, o afastamento de outros possiveis cuidadores (Segeren e Frangoso, 2014).

A entrada dos filhos na fase da adolescéncia traz outras peculiaridades. A dificuldade com os cuidados
na higienizagdo do jovem, a menstruagdo, a masturbagdo e sexualidade do filho deflagram, muitas
vezes, como o filho era visto e tratado como crianga, sustentando ao redor dele um comportamento
mais protetivo e com menos possibilidades de desenvolvimento da autonomia que poderiam ter
(Schmidt e Bosa, 2007). A fun¢do adaptativa minimizada pelos familiares tem sido mencionada por
vérios autores como um fator que merece cuidado na condugdo dos profissionais, uma vez que o ganho
nessa autonomia pode auxiliar nas habilidades sociais dos individuos (Tamanaha et al, 2008)

A agressividade, comportamentos autolesivos e, por vezes, a presenca de ameaga a sua integridade
fisica ou a dos outros também aumenta nessa fase do desenvolvimento, o que traz dificuldades de
acesso da familia a locais publicos. A familia acaba se tornando tdo ‘autista’ quanto seu membro
acometido pelo transtorno, apartada que fica do convivio social (ndo raro, até do convivio com
parentes), da participagdo da vida em comunidade, inclusive do mundo do trabalho, em especial a mae.
Isso acontece com miaes cuidadoras que, ndo raro, também sdo Unicas provedoras da familia, dado que
o cdnjuge abandonou a familia (separacdo que, amiude, acontece, muitas vezes, antes mesmo do
crescimento do filho com autismo, em tempo que ainda é crianga).

H4, também, outros quadros neurolégicos e psicopatolégicos, em comorbidade ao quadro, que podem
surgir nessa fase. Tudo isso costuma gerar um processo de exclusdo social, interferindo na possibilidade
de o sujeito aprender novas habilidades sociais e educacionais que lhe possibilitariam frequentar a
escola, ambientes publicos e a prépria familia. (Schmidt e Bosa, 2007).

As questdes emocionais presentes em algumas maes apontadas por alguns estudos deflagram como
as estratégias de enfrentamento utilizadas por elas se ddo de modos mais variados possiveis. Ha relatos
sobre a presenca de agdo agressiva, que podem causar danos ou violentar psicologicamente seu filho;
até busca de apoio social/religioso, por exemplo, como auxilio no enfrentamento da situagdo
estressora. (Schimidt et al., 2007).

Os dados de um estudo sobre o panorama das familias com filhos com autismo no Brasil*, com a analise
de 535 respostas dos cuidadores de pessoas com autismo, apontam para a nossa realidade institucional
cotidiana. O que afeta as familias, apesar das diferengas dos diversos contextos econdmicos e sociais,
diz respeito as mesmas tematicas. Como serd o futuro dessas criangas? Como agir em situagdes
desafiadoras? Como conseguir equalizar um tempo para o autocuidado?

No que diz respeifo 3 inter-relagdo de pessoas com deficiéncia e a familia, a Convengdo sobre os
Direitos das Pessoas com Deficiéncia (CDPD) indica que:

[...] pessoas com deficiéncias e os membros de suas familias devem receber a necessaria protegdo e
assisténcia que capacitem as familias a contribuir para o gozo pleno e igualitario dos direitos de pessoas
com deficiéncias (XAVIER, 2015, p. 78).
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Deste modo, o trabalho da instituigdo GAIA, como grupo de apoio que é e se denomina, tem se
desenvolvido tdo atento ao membro da familia com autismo, guanto atento as necessidades da familia
desse sujeito, buscando, mediante diversas formas, a promogdo da inquestionavel necessidade de
suporte social, oferecendo atendimento especializado para pessoas com TEA - Transtorno do Espectro
Autista que, a partir dos interesses, demandas e potencialidades do publico alvo, promova a
convivéncia, a formacdo para participagdo e cidadania, o desenvolvimento do protagonismo e da
autonomia do usuario.
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8. OBJETIVOS

8.1 OBJETIVO GERAL

- Prevenir a ocorréncia de situacdes de risco social e fortalecer a convivéncia familiar e comunitaria;

- Promover acessos a beneficios e servigos socioassistenciais, fortalecendo a rede de protegdo social de
assisténcia social;

-Promover encaminhamentos a servigos setoriais, em especial das politicas de educagdo, satde, cultura,
esporte e lazer existentes no municipio, contribuindo para o usufruto dos usuarios aos demais direitos;
- Oportunizar o acesso as informagdes sobre direitos e sobre participagdo cidadd, estimulando o
desenvolvimento do protagonismo dos usuarios;

- Possibilitar acessos a experiéncias e manifestacdes artisticas, culturais, esportivas e de lazer, com vistas
aos desenvolvimentos de novas sociabilidades e autocuidado;

- Viabilizar o desenvolvimento do individuo com Transtorno do Espectro do Autismo, no que diz respeito as
suas habilidades pessoais, subjetivas, cognitivas e sociais, e aperfeigoar a sua relagdo com o mundo;

- Promover conscientizagdo sobre as manifestagdes autisticas, aumentando a autonomia e
empoderamento da familia diante das questdes do transtorno.

8.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS E RESULTADOS ESPERADOS

OBJETIVOS ESPECIFICOS RESULTADOS ESPERADOS

Promover a protecdo social e o cuidado individual Maior empoderamento e autonomia da familia.
e familiar voltados ao desenvolvimento de

autonomia.

Fortalecer convivéncia familiar e comunitaria. Ampliagdo das relagdes sociais e fortalecimento de

vinculos familiares e comunitarios.

Aumento de convivéncia nos diversos espacos
sociais do territério.
Aumento do auto cuidado.

Diminuir a sobrecarga dos cuidadores advinda da
prestacdo continuada de cuidados as pessoas
com deficiéncia.

Maior autonomia e empoderamento frente as
questdes advindas do transtorno.

Aumentar conscientizagdo sobre o Transtorno do
Espectro do Autismo.

Minimizar o impacto do distanciamento social e
contribuir com a organizagdo domiciliar no
cotidiano.

De forma planejada e pedagdgica, oferta de
multiplas experiéncias cognitivas, sensoriais,
perceptivas, expressivas e de movimento.

Prover um espaco pedagdgico.

Um espaco pedagogico qualificado para o projeto.

Promover experiéncia de interagdo em espagos
sociais e culturais.

Ampliacdo do universo social e cultural da pessoa
com autismo.

Qt'/
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8.3 DESCRICAO DOS RESULTADOS QUE SE PRETENDE ALCANCAR COM A PARCERIA

Consolidacdo de atendimentos as pessoas TEA e familias e contribuindo para aumento de autonomia,
empoderamento e circulagdo social. As atividades promoverdo convivéncia grupal, social e
comunitéria; autocuidado; fortalecimento de vinculos; ampliagdo das relagées sociais, maior
conhecimento sobre TEA para melhor apoiar o filho e, acesso a outros servigos no territério.

¥

Pagina " de 2“



TECENDO TEINS

A TEIA COMO ENCONTRO/FENOMENO CATALISADOR

INFRAESTRUTURA FiSICA EXISTENTE

- 01 Espaco de Recepgdo/Acolhida com acessibilidade, com mobiliario e equipamento adequados a
finalidade do uso do espaco e aos protocolos de higiene e seguranca.

- 03 Salas para oficinas e/ou trabalhos em grupo com acessibilidade, com capacidade de acomodagdo de
10/15/15 pessoas e armarios para guardar materiais.

-01 Sala de atendimento com social com acessibilidade contendo mobilidrio e equipamentos adequados
3 finalidade do uso do espaco e aos protocolos de higiene e seguranca.

- 01 Cozinha com acessibilidade contendo mobilidrio, equipamentos e utensilios adequados a finalidade
do uso do espaco e aos protocolos de higiene e seguranga.

- 04 Banheiros, sendo 02 banheiros com acessibilidade;

- 01 Area externa para atividades.

- 02 Salas: Coordenagdo e Administrativo/Financeiro.

- 01 Sala ampla para reunides com capacidade de acomodar com conforto 10 pessoas, com mobilidrio e

equipamento adequados a finalidade do uso do espago e aos protocolos de higiene e seguranca.

)
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11.2 METODOLOGIA

O trabalho desenvolvido é multidisciplinar, conduzido por profissionais de diferentes dreas. A abordagem
utiliza de recursos pedagégicos, em ambiente fisico e/ou digital, no formato de atividades na modalidade
de acompanhamento hibrido, tendo a aprendizagem com foco integral no sujeito e estratégias e dindmicas
de trabalho em grupo. Principios éticos-funcionais norteiam o servico e as propostas metodoldgicas sdao
aplicadas de acordo com a formagdo dos grupos de trabalho compostos.

Sustentados nas diretrizes do Sistema Unico de Assisténcia Social (SUAS) todo o servigo esté estruturado
para:

v Realizagdo de atividades grupais e sociais de convivéncia e fortalecimento de vinculos, no ambiente
de servico, na comunidade, de modo presencial e por meio de recursos remotos e a distancia, num
modelo de atendimento hibrido, ou, ainda, apenas por meio remoto e a distancia, em caso de
eventual cendrio de restricio e necessidade de distanciamento social decorrente de periodo
pandémico. .

Principios que normatizam a metodologia de trabalho dizem respeito:

v Agarantia de acessibilidade e interagdo nos grupos de trabalho, seja de forma presencial Jou
remoto ou online (plataformas, videos de SCFV, midias sociais, oficinas de trabalho em
atendimento remoto, etc.).

v Ao acesso e promoc3o do uso de tecnologia, com autonomia, para potencializar a funcionalidade
de cada usuério mediante as atividades desenvolvidas em formato hibrido — em modo presencial
e on-line (remoto e a d.isténcia);

v A participagdo efetiva, orientagdo e apoio demandado para cada tipo de atividade;

v Ao Plano de Atendimento como norteador do servico adequado;

Para tanto, s3o planejadas e ofertadas atividades semanais com foco na convivéncia e trabalho em
grupo; no fortalecimento de vinculos, na autonomia, no protagonismo e na busca por articulagdo em
rede. Planejamento e execugdo do projeto, de acordo com o plano de agdo e o cronograma.
Monitoramento e avaliagdo dos resultados das agdes executadas.

EAGAIA

N/
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14. MONITORAMENTO E CONTROLE

Para o monitoramento e controle das acdes desenvolvidas no servigo, serdo utilizados os seguintes
recursos:

- Articulagdo e monitoramento das a¢des do servigo social com a Rede de Prote¢do Social.
- Relatdrios descritivos do desenvolvimento das agdes realizadas.

- Questionarios semiestruturados

- Pesquisa de satisfagdo.

- Depoimento.

- Registro fotogréfico, video e prints de tela.

- Lista de presenca/ prints de tela interativa.

- Prestacdo de contas.

- Registro de atividades.

15. DECLARAGAO

Na qualidade de representante legal da OSC proponente, declaro, sob as penas da lei, que a entidade
apresentou as prestacdes de contas de valores repassados em exercicios anteriores pela Administragao
Publica municipal direta e indireta, que foram devidamente aprovadas, ndo havendo nada a regularizar

ou valor a ressarcir.

)
Sdo José dos Campos, 18 de margo de 2022.

Sara Azibeiro
Diretora-Presidente
GAIA| Grupo de Apoijo ao Individuo com Autismo
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