9&'?» PREFEITURA DE SAO JOSE DOS CAMPOS

RELATORIO DE ATIVIDADES - AGOSTO 2022
De 01/08/2022 a 31/08/2022
Projeto: GAIA - Grupo de Apoio ao Individuo com Autismo e Afins - TC n.° 35/2018

Sumario Gerencial

1] Metas Propostas

1. 31 Avaliacoes de Integracgao.

2. 31 Usuarios inscritos no Programa.

3. 31 usuarios inscritos no Programa com Acompanhamento Educacional inclusivo - usuarios em idade escolar.

4. 31 usuarios inscritos no Programa com Acompanhamento de Saude.

5. 31 usudrios incritos no Programa com Acompanhamento de Inclusao e Participacao Social.

6. 31 usuarios/familias com documentagdo civil.

7.31 Usudriosffamilias cadastradas no CAD Unico.

8. 01 Plano Pedagogico Politico do Servico revisado e compartilhado.

9. Participacao dos 31 usudrios nas atividades ludicas, sociais, esportivas e outras mais promovidas no Servico.

10 . Participago (ativa) das 31 familias dos usuarios no processo de desenvolvimento humano e de independéncia destes.

11. Participagdo das 31 familias dos usuarios nas atividades intergeracionais, rodas de conversa e palestras oferecidas pelo servigo.

2| Resultados Alcangados

1- 31 usuariosffamilias, sendo que 6 usuarios estdo em avaliagdo de integragao.

2 - 31 usuariosifamilias inscritos no programa.

3 - 24 Usudrios no Programa de Acompanhamento Educacional Inclusivo, 7 usuarios adultos fora da idade escolar obrigatoria.
4 - 31 usuarios no Programa com Acompanhamento de Sadde.

5- 31 usudrios no Programa com Acompanhamento de Inclusdo e Participagao Social.

6 - 31 usudrios/familias com documentacao civil.

7 - 31 usudrios/familias cadastradas no CAD Unico.

8 - 01 Plano Pedagagico Politico do Servigo revisado e disponivel/em circulacdo nas salas de espera da instituicdo. Disponibilizado em
formato online, devido a situagado da pandemia.

9 - 100% de usuarios assistidos pelas agoes diarias.

10 - Participagdo de 100% das familias dos usuarios no processo de desenvolvimento humano e de independéncia destes. 100% das
familias assistidas pelo Grupo de Pais.

11. Neste més houve particpacao de 100% dos usuarios, bem como seus familiares nas atividades de roda de conversa e palestra
oferecidas pelo servigo realizada no referido més
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3| Impacto das Ag¢des nos Indicadores do Projeto

1 - 100% dos usuarios assistidos nas atividades, a saber: Agosto foi um més de muitas propostas e atividades diversificadas. Consideramos a
cultura popular, a aprendizagem estruturada, a linguagem expressiva e comunicativa , a interagdo social e o espago de convivéncia. Em relagao ao
espaco, inserimos algumas estruluras visuais como proposta de organizagao e previsibilidade, importantes para os individuos com autismo. Entre as
oficinas principais de artes e multiplas linguagens, propomos algumas atividades estruturadas que facilitam e permitem o desenvolvimento das
pessoas com TEA, com técnicas visuais de material estruturado que busca tomar o ambiente mais agradavel, previsivel e acessivel, potencializando
a aquisicao de habilidades funcionais cognitivas e sociais. Esse conjunto de recursos visuais ( rotina, agenda de agoes, atividades) permitem a
organizagao mental de quem os utiliza, associando ideias, compreendendo as agdes, estruturando conhecimentos e amenizando a ansiedade e o
eslresse através da previsibilidade e comunicagdo visual. O calendario é uma atividade permanente que inicia as proposias de mesa, de forma
organizada, associando medidas de tempo e conceitos sociais importantes como ontem, hoje, dias, meses...Iniciamos este més uma estruturacdo de
escrita de nomes proprios, também em atividade permanente no inicio das oficinas. A proposta € identificar o proprio nome entre os oulros,
reconhecer a fungdo da escrita do nome como instrumento para nomear/ identificar pertences e objetos e garantir a identidade do sujeito que se
reconhece como parte integrante de um grupo, numa diversidade humana e social. O nome & um reconhecimento, ou seja, uma identificagdo, uma
referéncia pessoal e um disparador de conexdes. Nao é apenas uma sequéncia organizada de letras, mas a forma como vocé é reconhecido e
projetado para o mundo. As atividades de pareamento seguem com as cores e conteudos tematicos trabalhados nas oficinas, de forma
contextualizada, numa sustentacdo do apoio necessario s pessoas com autismo. O pareamento, que também é conhecido como emparelhamento,
“é uma forma de ensinar o reconhecimento visual dos estimulos do mundo”. E habilidade fundamental para individuos com funcionamento cerebral
atipico, pois exercita e eslimula questdes visuais, perceplivas e cognitivas. Essas habilidades se refletem no comportamento, na aprendizagem, na
interacdo social, na comunicagéo e na realizacio de tarefas cotidianas.

2 - ATIVIDADES DE ARTES VISUAIS E MUSICALIZDADES ; No més de Agoslo foi um més de muitas propostas e atividades diversificadas.
Consideramos a cultura popular, a aprendizagem estruturada, a linguagem expressiva e comunicativa , a interagdo social e o espago de convivéncia.
Em relagdo ao espago, inserimos algumas estruturas visuais como proposta de organizagdo e previsibilidade, importantes para os individuos com
autismo. Entre as oficinas principais de artes e muitiplas linguagens, propomos algumas atividades estruturadas gue facilitam e permitem o
desenvolvimento das pessoas com TEA, com técnicas visuais de malerial eslruturado que busca tornar o ambiente mais agradavel, previsivel e
acessivel, potencializando a aquisigdo de habilidades funcionais cognitivas e sociais. Esse conjunto de recursos visuais ( rotina, agenda de agdes,
atividades) permitem a organizagdo mental de quem os utiliza, associando ideias, compreendendo as agoes, estruturando conhecimentos e
amenizando a ansiedade e o estresse alravés da previsibilidade e comunicagao visual. O calenddrio € uma atividade permanente que inicia as
propostas de mesa, de forma organizada, associando medidas de t2me conceitos sociais importantes como ontem, hoje, dias, meses...Iniciamos
esle més uma estruturagdo de escrila de nomes proprios, também em atividade permanente no inicio das oficinas. A proposta € identificar o proprio
nome entre os outros, reconhecer a fungdo da escrita do nome como instrumento para nomear/ identificar pertences e objetos e garantir a identidade
do sujeito que se reconhece como parte integrante de um grupo, numa diversidade humana e social. O nome & um reconhecimento, ou seja, uma
identificagao, uma referéncia pessoal e um disparador de conexdes. N3o é apenas uma sequéncia organizada de lelras, mas a forma como vocé é
reconhecido e projetado para o mundo. As atividades de pareamento seguem com as cores e contelidos tematicos trabalhados nas oficinas, de
forma contextualizada, numa sustentagdo do apoio necessario as pessoas com autismo. O pareamento, que também é conhecido como
emparelhamento, “é uma forma de ensinar o reconhecimento visual dos estimulos do mundo”. E habilidade fundamental para individuos com
funcionamento cerebral atipico, pois exercita e estimula questoes visuais, perceptivas e cognitivas. Essas habilidades se refletem no comportamento,
na aprendizagem, na interagdo social, na comunicagao e na realizagdo de tarefas cotidianas.

3 - ATIVIDADES DE ARTES VISUAIS; No més de agosto foram realizados € um processo que favorece a expressdo da criatividade, mas também
tem contribuicdo relevante nos processos de desenvolvimento cognitivo, afetivo, psicomotor e principalmente social. A producdo do togue, a
experimentacdo de diferentes texturas e o estimulo a sensibilidade tactil podem produzir efeitos interessantes com relagdo as sinapses nervosas e
os processos de aprendizagem e desenvolvimento global nos individuos com autismo. Esta pratica trabalha com a transdisciplinaridade de vérios
saberes, buscando resgatar a dimens&o integral humana, se estendendo aos processos de autoconhecimento e de transformagéo pessoal. Objetiva
a produgdo de imagens, a autonomia criativa, o desenvolvimento da comunicacdo, a valorizagdo da subjelividade, a liberdade de express3o, a
reorganizacéo de transtornos emocionais através da fungdo catartica, liberando emogoes variadas capazes de provocar no individuo um tipo de
“liberagao” de sentimentos, que faz aflorar sensacdes como tristeza, alegria, raiva, realizagdo. Também & um canal para diminuir o estresse e a
ansiedade e aumentar a sensagéo de prazer e bem estar.

4 - ATIVIDADES DE ARTES VISAUAIS 2 ; A modelagem éatividade artistica, de modalidade expressiva, gue exercita a fungdo sensorial e
estimula a organizagdo tridimensional. O participante expde a si mesmo, o seu contexto social, suas percepgoes sobre 0 mundo, sua identidade e
sua imaginagdo. No toque, se estabelece contato com o malerial e se exercita a capacidade de toleréncia a algo além de si num processo de criar e
estabelecer relagdes, o que lhe permite ampliar o mundo imaginario tdo restrito nos individuos com autismo. Os materiais utilizados nessa pratica
foram a massinha de modelar ( confeccionada pelos participantes) e a argila, num processo gradativo dividido em 4 oficinas de modelagens. O
desenvolvimenio humano & um processo complexo, que envolve as diferencas individuais e as especificas, responsaveis por mudancas nas
caracteristicas, nos comportamentos, nas possibilidades e nas limitagoes de cada um, indistintamente. Assim, a singularidade de cada individuo com
TEA lhes é conferida por influéncias do seu ritmo proprio de desenvolvimento e por caracteristicas pessoais que as diferenciam das demais. Com
relacdo ao desenvolvimento artistico, este se faz secundario e segue paralelo a sua evolugao global. 3.2 - TOMIE OHTAKE - MODELAGENS E
PERCEPCOES VISUAIS Tomie Ohtake serviu de inspiragdo para as atividades de modelagem e pintura deste més, nas oficinas de Artes Visuais.
Afravés das fotos de suas esculturas abstratas gigantes, presentes em espagos publicos, os participantes puderam conhecer, apreciar e produzir
novas esculturas, utilizando massinha de modelar com cores fortes analogas as utilizadas pela artista. Na ditima oficina de artes do més, realizamos
a atividade Abslratos, onde a produgdo visual estava associada as pinturas e gravuras da artista, que adota o abstracionismo como expressao
artistica na sua trajetéria. Foram consideradas as cores fortes utilizadas , as obras, as formas abstratas , o movimento e a profundidade
caracleristicos das suas obras. Tomie Ohtake foi uma artista plastica nascida no Japao, mas que aportou-se no Brasil desde 1936, Realizou mostras
individuais e conquistou prémios na maioria dos saloes de arte brasileiros. Em sua extensa trajetdria participou de 20 Bienais Internacionais e
contabiliza em seu curriculo mais de 120 exposicdes individuais (em Sao Paulo e mais vinte capitais brasileiras, Nova York, Washington DC, Miami,
Toéquio, Roma, Milao, elc) e quase quatro centenas de coletivas, entre Brasil e exterior, além de 28 prémios. A obra de Tomie destaca-se tanto na
pintura e na gravura quanto na escultura. Marcam ainda sua produgdo as mais de 30 obras publicas desenhadas na paisagem de vdrias cidades
brasileiras . Suas esculluras lambém ganharam notoriedade no Japéo. Com seu reconhecimento, Tomie tornou-se uma espécie de embaixatriz das
artes e da cultura no Brasil. O Instituto Tomie Ohtake, inaugurado em novembro de 2001, foi uma homenagem 3 artista e segue como um dos raras

nan ? 20/09/22 019:13



espagos da cidade de Sdo Paulo, especialmente projetado para realizar mostras nacionais e internacionais de artes plasticas, arquitetura e design.

5 - ATIVIDADES DE MULTIPLAS LINGUAGENS / MUSICALIDADES; A musica continua sendo apresentada em dois formatos: O de acolhimento
e apreciagdo e na oficina de musicalidades. No acolhimento e apreciagdo, os participantes interagem com a musica como ouvintes, dividindo o
espaco de convivéncia e o tempo, em contato com algum estilo musical, oferecido pelo grupo de profissionais ( Oficineiro e monitores). A apreciagio
se faz geralmente na roda musical, onde todos se sentam em circulo para ouvir ao vivo alguma misica. Nas oficinas o direcionamento exige uma
atengéo e um contato maior com a misica, experimentando sons, confeccionando instrumentos adaptados com a utilizagao de materiais reciclaveis ,
participando de jogos ritmicos e do manuseio de instrumentos musicais.Essa atividade nao tem como foco o conhecimento mais restrito e especifico
da musica, mas, apenas nogdes musicais. Os assistidos entram em contato com diversas manifestagdes musicais de diferentes culturas e épocas,
compreendendo a musica dentro de um contexto sociocultural. Neste més, o ritmo escolhido para ser trabalhado foi o Chorinho. O estilo foi
apresentado em datashow aos assistidos, com o auxilio de videos e imagens que despertaram o interesse de todos os participantes. Chiguinha
Gonzaga, Cartola, Pixinguinha, entre outros, foram alguns artistas apresentados. Manusearam os principais instrumentos desse estilo em atividade
de mesa e confeccionaram um pandeiro com materiais adaptados. A musica & um recurso importante para a integragao das pessoas com TEA {
Transtorno do Espectro Autista) e pode-se afirmar que estimula o bom convivio social, a harmonia, o desenvolvimento da fala, da boa respiragdo, da
autoestima e do proprio desenvolvime

6 - ATIVIDDAES DE CULTURA POPULAR; A Arpillaria nas oficinas do més de agosto, se fez em referéncia a utilizagdo de diferentes materiais
téxteis se sobrepondo para criar imagens ou cendrios . Na versdo dessa oficina, a composicdo de imagens em feltro, Chita e estopa trazia uma
imagética da cultura popular. De forma individual, mas dentro da perspectiva de espago coletivo e de convivéncia, os participantes dessa oficina
criaram pecas com temas variados, numa experimentagdo da técnica, de forma adaptada, utilizando os recursos de recorte e colagem de diferentes
tecidos. Alguns demonstraram habilidades motoras no manuseio de objetos especificos como tesoura e cola, mas sempre com o auxilio de um
profissional. Os assistidos manifestaram alegria e interesse pela atividade, atraidos pelas cores fortes dos tecidos apresentados a eles. E evidente o
envolvimento do grupo e a satisfagdo na realizagéo de atividades coletivas com finalidades de convivéncia social, mas que também atribuem um
fazer prazeroso e significativo A intengdo & que adiante, os participantes possam se aproximar mais da técnica arpillera, utilizando a imagem de
memorias afetivas costuradas em tecidos sobrepostos.

7 - ATIVIDADES DE CULINARIA ; A Oficina de Culinaria tem por objetivo resgatar o prazer da alimentagao e proporcionar a cada participante uma
experiéncia diferente ao tocar, sentir o aroma e degustar receitas elaboradas. Também, sdo trabalhadas as Alividades de Vida Diaria (AVD) e
Atividades de Vida Pratica (AVP).A oficina de jardinagem, além de trazer diversos beneficios que incluem os terapéuticos, possibilita o contato do
individuo diretamente com a natureza e promove a sensibilizago para com o meio ambiente através da atividade pralica.Importante ressallar que
dentre as etapas das preparagbes, mostramos e orientamos como higienizar corretamente os alimentos e as maos antes do preparo, para que
assim, possa minimizar as fontes de contaminagéo alimentar na cozinha. Importante ressaltar que dentre as etapas das preparagoes, mostramos e
orientamos como higienizar corretamente os alimentos e as maos antes do preparo, para que assim, possa minimizar as fonles de contaminagao
alimentar na cozinha.

8 - ATIVIDADES DE JARDINAGEM ; O més de agosto foi um més produtivo e repleto de desafios e novidades. Tivemos o retorno do recesso e
percebemos o quanto nossos assistidos sentemn falla das oficinas realizadas. Na oficina de culindria promovemos escolha de alimentos e a
constancia de sua utilizagio, técnicas de preparacdo e produgdo de sabores caracteristicos. Na oficina de jardinagem ofertamos aos nossos
assistidos vivéncia com: manuseio das plantas, pertences da jardinagem, terra, mudas, equipamentos entre outros. Neste més, tivemos cuidados e
atengdo com as plantas da instituigdo. Replantamos algumas mudas, reliramos plantas que ndo eslavam ativas e melhoramos alguns plantios com
manejos nas terras e mudas. Toda agdo foi monitorada pela equipe, porém, sempre ofertando apoio para que os assistidos realizem a proposta com
maior engajamento possivel. A oficina seguiu uma sistematica de acolhimento com misica suave, momento da primeira oficina — culinaria, momento
da segunda oficina — jardinagem e momentos de descontragdo. Seguimos o dia com o manejo e preparo das receitas escolhidas, e dos plantios nos
vasos de jardinagem. Terminamos a oficina com degustagdo do que foi preparado sdo trabalhadas as Atividades de Vida Diaria (AVD) e Atividades
de Vida Préatica (AVP)

9 - ATIVIDADES JOGOS COOPERATIVOS ; O més de agosto foi um més produtivo e repleto de desafios e novidades. Tivemos o retorno do
recesso e percebemos o quanto nossos assistidos sentem falta das oficinas realizadas. Os jogos cooperativos sdo préticas que geram um ambiente
de colelividade e ajuda entre os participantes. Seus objetivos focam na resolugéo de tarefas e desafios com a participagdo de todos.As oficinas de
jogos cooperativos do programa Conviver, Os jogos cooperativos sao atividades que servem para unir as pessoas, compartilhar com o outro e tém a
intengdo de despertar a coragem nos participantes e promover um sentimento de prazer e autonomia. Tudo pode ser inserido nesta tematica: Uma
culindria em grupo a qual todos parlicipardo para obter-se um resultado, confecgao de jogos, atividades com jardinagem entre oulras tantas que
podemos realizar de maneira coletiva. Em sua prética, os jogos cooperativos ndo possuem eliminagdes, exclusbes, vencedores e perdedores. Em
geral, o modo como a atividade se desenvolve e a interagédo entre os participantes tornam-se o ponto central. Os jogos cooperativos cumprem um
importante papel de didatico e servem como uma metafora da vida, onde muitas vezes é necessdrio unir forgas para alcancar uma determinada
meta.

10 - Continuidade das atividades de AVD's e AVP's (Atividades de Vida Diaria e Pratica), favorecendo melhoria na qualidade de vida do usuario
e sua familia, cuidadores, sendo que os parlicipantes recebem arientagdes diariamente em todoas as atividades desenvolvidas nas demais oficinas.

Atividades Desenvolvidas

Indicadores de Projeto

55° Més | AGO/2022
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1| - 100% de usuvariosifamilias com documentacao civil. - 10 de usuariosffamilias cadastrados no SIAS e CAD.
Descricio: Meios de verificagdo para o cumprimento das metas e avaliagdes dos resultados: - Estudo Social. - Consulta ao CRAS e CREAS. - Relatdrios
conforme instrumentais elaborados pela SASC

Previsto Mensal: 21,00
Realizado no Més: 31,00 (147,62%) | Realizado

Observagoes: Meta atingida com éxito.

2| -100% de usudrios/familias e pessoal envol

Descricdo: Meios de verificagdo para o cumprimento das metas e avaliagdo dos resultados: - Documento gerados no processo e construcéo - Exposicdo do
PPP na sala de espera da instituicdo - Relatorios conforme instrumentais elaborados pela SASC

Previsto Mensal: 21,00
Realizado no Més: 31,00 (147,62%) | Realizado

Observagdes: Familias com acesso ao PPP. Meta atingida com éxito.

3 |- 100% dos usuarios com PIA construido e
Descrigio: Meios de verificagdo para o cumprimento das metas e avaliagdo dos resultados: - Andlise do PIA - Relatérios conforme instrumentais
elaborados pela SASC

Previsto Mensal: 21,00
Realizado no Més: 31,00 (147,62%) | Realizado

Observacoes: Meta atingida com éxito.

4 | - 50% de participagao das familias dos usuarios n eventos comemorativos

Descrigao: Meios de verificagao para o cumprimento das metas e avaliacdo dos resultados: - Lista de presenca das reunioes e eventos. - Relatorios
conforme instrumentais elaborados pela SASC

Previsto Mensal: 21,00
Realizado no Més: 31,00 (147,62%) | Realizado

Observagoes: Meta atingida com éxito.

5| - 70% de participagao (ativa) das familias dos usuarios no processo de desenvolvimento humano e de independéncia destes,

Descrigdo: Meios de verificagdo para o cumprimento das metas e avaliagdo dos resultados: - Acompanhamento do PIA - Lista de presenca da familia nas
atividades. - Plano de Atendimento Familiar, - Relatorios conforme instrumentais elaborados pela SASC

Previsto Mensal: 21,00
Realizado no Més: 31,00 (147,62%) | Realizado

Observacoes: Familia sendo atendida com éxito.

6] - 70% de participacio do usuario nas atividades ludicas, sociais, esportivas e outras promovidas.

Descricdo: Meios de verificagdo para o cumprimento das metas e avaliagao dos resultados: - Listas de presencga dos atendimentos ao usudrio com TEA e
atendimentos as familias.

Previsto Mensal: 21,00
Realizado no Més: 31,00 (147,62%) | Realizado

Observagbes: Meta atingida com éxito.

Galeria de Fotos
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Outros Documentos

Nome

Observacoes

Lista dos atendidos do més de Agosto 2022 pdf
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Proximas Atividades

# Atividade

)

ng G K
Sara Lucia da Silva Farias Azibeiro
Responsdvel pela Entidade
CPF 943.689.458-91
RG 18.536.683 - 7 SSP/SP

5’11;&4!\/“

Meta Etapa Descricao

Carlos Eduardo Teodoro Vieira
Responsavel Técnico

CPF 351.421.268-66

RG 34.500.003-1
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